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Skolni preventivni strategie 2009 — 2013

Motto:
Kazdy den pozoruji, jak mladez trpi tim, Ze neejiskoly, v nichz by sesila Zit s lidmi a se
swtem.

Adam Mickiewicz

Hrst elementarnich znalosti a rozumna Zivotni efikalavana slovem ifkladem, to je vse,
¢eho lIze zadat na Skole; @ga-li se k tomu jegtzdravi a radost, zaplgpan-hih: je toho
dost pro nej¥tSi pychu vychovatsl

Karel Capek

1. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Borovského je glnorganizovana Skola situovana wijemném
prostedi v KarvinéRaji na rozhrani sidlistni vystavby, rodinnych ddini« blizkosti poli a
lesoparku. Je vSak lehce dostupna ze v&asti nésta néstskou hromadnou dopravou.

Vnitini prostory Skoly fjemns prekvapi svou architekturou, ktera se vyane
vzdusnosti, prostornosti a prédenim. Chodby jsou vyzdobeny pracemi &k bohatou
vnitini zeleni.

Ve Skolnim roce 2009/2010 na#dtije Skolu 454 Zak z toho 250 zak1. stupw, 204
Zaki 2. stupi. VSechny roniky maji 2 az 3 paralelntitly.

Skola se ve své praci zatuje na roz§enou vyuku jazyk, vyutovani informanich
technologii fidi se zadsadami pro Zdravou Skolu a ziskala akr&ditvyuce cizing.

Vybavenost nasi Skoly:

19 kmenovychifd

» odborné dgebny:
- 6 jazykovych geben
- 2 p@itacove webny, multimedialni éebny zemipisuy, deéjepisu a pirodopisu,
- pracovny chemie a fyziky
- 2 €locvicny, 1 travnaté st a 1 Histe¢ s unglym povrchem, bikrossova
draha
- vytvarna dilna s keramickou peci
- cvicna kuchyika
- hudebna
- Skolni knihovna
» 2 dilny na pracovnfinnosti
e 2 atria pro letni vyuku a relaxaci
* prostorna Skolni druzina se spmaskou mistnosti v bud®gkoly
» tfidy prvnich rénikd umisény samostathv pavilonu Skolni druziny
» Skolni kuchyg s prostornou jidelnou umtidje Zakim vyber ze dvou jidel a
nabizi moznost dopolednich gira
» Skolni bufet
» vSechny kabinety &itly na 1. stupni vybaveny pidaci s neomezenym
piistupem na internet
» v arealu skoly je umi&ba prodejna &ebnic.

Zaci pichazeji z rodin siiznymi socialnimi pordry. Frinadeji si vzorce chovani,
které mizeme ve Skole ovlivnit, ale zasadnim é&ram v chovani zZaka e dojit jen ve

Stranka 1/6



Skolni preventivni strategie 2009 - 2013 — Zaklathola Borovského, Ve Svahu 775, 734 01 Karvifa-Ra

spolupraci s rodi. Jednim z Ukdl nejen fidnich witela je prohloubit dvéru rodica v witele
a ve skolu.

Skolni preventivni strategie je postavena také rj@&téai odbornik, Ze
k patologickému chovani tihnou ¢td z deformovaného rodinného priedi a dti
S negimérenymi voln@asovymi aktivitami. DalSim Ukolenxiteli je tedy sledovat rodinnou
atmosféru, ve kteréstl vyrustaji, a také nabidnout Zak riznorodé zajmove utvary.

Jako nastroje pro zjidvani situace a pib naSi Skoly slouzi ankety, dotazniky na
raizna témata, pozorovani, srovnavani projelvovani Zak, sociometrické s&ni.

Je dilezité, aby se na realizaci strategie podileli wSic (Gastnici spoléng,
dlouhodots a hlavié systematicky. Bastniky jsou zde mémi vychovni pracovnici, rode a
samozejm¢ vedeni Skoly. Realizace programu je takéeop o spolupraci s institucemi a
odborniky (pedagogicko-psychologickad poradna, olresetodik prevence, Skolni specialni
pedagog, Centrum primarni prevence, Poli¢iR, 1ékai, Informasni a poradenské fsidisko
Utadu préace,...).

2. Personalni zajis€ni
= teditel Skoly: Mgr. Libor Stéa
= zastupceeditele: Mgr. Norbert Barczok
= Skolni metodik prevence: Mgr. Monika K@va
= vychovny poradce: Mgr. Jana Pohludkova
= Skolni speciélni pedagog: Mgr. Petra Frankova
= ¢lenové Skolniho poradenského pracavifigr. Marie Chlepkova (1. — 5. ¢nik)
PaedDr. Marta Strublikova, Mgr. Daniela
Dominova (2. stup®
2.1 Ukoly jednotlivych osob
Reditel Skoly
= sleduje efektivitu prevence socidlpatologickych jeu,
= sleduje problémy v kontextu celé Skoly d&personalni a organigai opateni ke
zlepSeni vzdjemného souZiti ve Skole,
= svolava v pipact potreby vychovnou komisi zacasti rodén, pedagod.

Metodik prevence

= koordinuje praci Skolniho poradenského pracéyist

= gpoluvytvdi minimalni preventivni program, podili se na jebalizaci,

= poskytuje Zalkm, jejich zadkonnym zastupm a witelam informace z oblasti prevence
socialreé- patologickych jex,

» nabizi zajemam odborné a metodické materialy,

= navrhuje opaeni k odhalovani rizik spojenych s vyskytem zémdho ublizovani,
agresivity a zavislosti,

* mapuje projevy sociatapatologického chovani mezi zaky a navrhuje jefeteni,

= spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblastharni prevence,

= dokumentuje prbéh preventivni prace Skoly,

= hodnoti realizaci minimalniho preventivniho progtam

Vychovny poradce
= koordinuje praci s zaky se specifickymi poruchadeni a chovani,
= ve spolupraci s pedagogicko — psychologickou paradrzajifuje reedukaci
integrovanych zak
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podava zakm a jejich roditam informace oblasti z volby povolani,

zpracovava phlasky ke studiu na SS,

navrhuje opaeni,fediteli Skoly svolani vychovné komise,

» jedna se socialnim odborem, konzultuje problémgtsonymi pracovisti— SPC, PPP.

Skolni specialni pedagog

= provadi samostatnou poradenskou, diagnostickouapdstickoucinnost, ktera neni
piimou sogasti vzélavacicinnosti skoly,
sluzeb specialniho pedagoga mohou vyu#it pbjich zdkonni zastupci icitelé,
provadi diagnostikuipvyukovych a vychovnych problémech #ak
poskytuje poradenskou pomoc pedaguogyxi ieSeni problérin Zaki,
= systematicky p&ije o dti s neprospchem, prevence Skolni ne@Sposti,
» vénuje pozornosteSeni sociélnich konflit
podili se na vytv&@ni strategie a progranzanerenych na podporu rozvoje osobnosti
zaka,
provadi krizovou intervenci a zpracovani krize géky, pedagogické pracovniky a
zakonné zastupce,
= podporuje spolupractity a tidniho gitele,
uskuténuje konzultace se zakonnymi zastupdi wyukovych a vychovnych
problémech &i,
koordinuje poradenské sluzby poskytované ve Skeolgehovny poradce, Skolni
metodik prevencejidni witelé),
koordinuje poradenské sluzby mimo Skolu a spolugease Skolskymi poradenskymi
zaizenimi, zdravotnickymi a dalSimiizaenimi.

Skolni poradenské pracovis
Mgr. Marie Chlepkova (1. stupai)
» je garantem Zazovani témat prevence nezadouciho chovani v lreerfku.

PaedDr. Marta Strublikova, Mgr. Daniela Dominova (2 stupei)
= poskytuji Zzakm ve vyuwovacich hodinach informace souvisejigbreblematikor
socialre patologického chovani s cilenégbovat vnich sebedvéru, zodpo¥¢dnost
naltit je rozeznat negativni jevy, se kterymi se moketkat a urt je odmitnout,
» spolupracuji £entrem primarni prevence a vyuzivaji jejich napigkeventivnic
semindu a besed.

Pedagogové

= vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci Zak oblasti socialnich dovednostiiu
podle princig a metod v ramci koncepce Skoly,

= provadji prabéZznou diagnostiku zdka tidy, na pedagogickych radach vzajeémn
hodnoti uplynulé obdobi, konzultujfipadné problémy, navrhuji opani,

= tfidni witel je v kontaktu s rodi zaki své tidy prostednictvim fidnich sclzek,
osobnich setkani a dalSich moznosti komunikace,

» informuji Skolniho specialniho pedagoga a vychowengbradce o ipadech vyskytu
agresivniho chovani veide, signali o potizich zaka (osobnostni, rodinné, vztahove ),
nahlém i trvalém neusgphu v W&eni, obtizné komunikaci, konfliktu s r@di
porusovani pravidel souziti ve Skole zakem, kraztexeé tidach.
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Cil strategie

cilena podpora zdravého Zivotniho stylu,

rozvoj pozitivniho klimatu Skoly &id,

zvySovani odolnostitti rizikovym projevam chovani,

snizeni vyskytu rizikovych projévwchovani,

podpora kompetenci a vddvani pedagagv oblasti prevence,
rozvoj spoluprace s rodlizaki,

véasnd intervence wipadech vyskytu rizikovych projéwchovani.

Typy prevence ve Skolnim prostedi

primarni — veSkereé aktivity realizované s cilefadejit problémim a nasledkm
rizikovych projevi chovani, pipadré minimalizovat jejich negativni dopad¢etns
dalSiho Sieni;

specifickd — programy specificky z&rfené na ufitou formu rizikovych projei
chovani (besedy,ipdnasky,...);

nespecifick — volntasové aktivity umaiujici harmonicky rozvoj osobnosti
(krouzky, sportovni aktivity, programy na zlepSeiviotniho stylu,...).

Legislativni vychodiska

Zakon. ¢. 561/2004 Sb., oipdSkolnim, z&kladnim, igdnim, vysSim odborném a
jiném vzalavani (Skolsky zakon), v platnémem.

Zakong¢. 359/1999 Sh., o socidhpravni ochra# déti.

Zakon¢. 379/2005 Sb., o opanich k ochratipred Skodami fisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinym navykovymi latkami a méné souvisejicich zakan
Zakong¢. 167/1998 Sh., o navykovych latkach.

Zakon ¢. 109/2002 Sh., o vykonu ustavni vychovy nebo auméavychovy ve
Skolskych z&izenich a o preventi¢énvychovné pé& ve Skolskych zézenich a o
zmeng dalSich zakoin

Zakong¢. 91/1998 Sh. o rodin

VyhlasSka¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzetkokach a Skolskych
zaizenich.

Vyhlaska 317/2005 o dalSim wddvani pedagogickych pracoviiikakredit&ni

komisi a kariérnim systému pedagogickych pracavnik

Zakonc¢. 200/1990 Sh. oipstupcich.

Zakong¢. 140/1961 Sb. trestni zakon.

Zakong¢. 218/2003 Sh. o odpeéenosti za protipravniiny a soudnictvi ve &cech
mladeze a o zém¢ nekterych zakoih (zakon o soudnictvi vedeech mladeze).

Cilové skupiny
a) zaci — 1. a 2. stupe

Informasni aktivity probihaji jak ve vyuce, tak mimo Wavani. Zaci jsou seznamovani

s oblasti zdravého Zivotniho stylu, rizikovymi ey chovani. Informace jsourgrdavany
v zavislosti na ¥ku a vysglosti Zaki (besedy, os¥a,...).

DalSim stupsm oswty jsou aktivity misobici na postoje zakke zdravému zivotnimu

stylu a k rizikovému chovani. Tyto aktivity probjhormou prozitkovych prograi daraz je
kladen také na socialni hry @agobeni na emocionalni slozku s ndvaznosti na dkt8iity,
spole&né vytv&eni pravidel chovani, atp. obzvl&sttiidnickych hodinach.

Tyto preventivni aktivity vSak ptabuji oporu v fijemném klimatu Skoly, v otégnosti

pedagod tak, aby se Zaci nebali a neostychaliigvse se svym problémem kterémukoliv
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pedagogovi, Skolnimu specialnimu pedagogovi; tpopyuZili externi odborniky
(pedagogicko-psychologicka poradna, centrum primaravence,...). Poradenstvi bychm

probihat pedevsim viidnickych hodinach, pdgpkonzult&nich hodinach specialisttiidnich

ucitelti. Zaci maji také moznost vyuzit schrankyery.

b) pedagogové a ostatni za#stnanci

Informace z oblasti prevence, které vyuzivame \&eaxi, jsou pedagdm predavany
kazdodenni komunikaci mezi pedagogy, na pravidélmparadach, a to jak vedenim Skoly,
tak Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcg&ko/nim specidlnim pedagogem;
dalSi informace Ize ziskat v ramci jednotlivych I&kd DVPP.

DulezZité je také fisobit na postoje a dovednosti pedagokitomu je zapdebi opt
budovat pijemné klima Skoly, snaZzit se o sp@ié aktivity, o prace na spdéleych tématech a
pravidlech, navévovat dlouhodobé preventivni programy DVPP (tzwzikoveé).

Také pedagogové mohou vyuZivat poradenstvi vedkolly,SSkolnich specialifi
externich odbornik (PPP, CPP, zdravotnictvi, neziskové organizaC®,P.)

c) rodice

Pravidelnost informaci pro ragh je zajifovana jednak individuaén (v ramci
konzultaci), jednak skupinév(tfidni sctizky, akce Skoly,...), dalSi informace je mozno
ziskat na nashkach skoly, na webovych strankach,...

Pasobit na postoje rodi v ramci prevence rizikovych projgévchovani je velmi
slozité a obtizné, nejlepSi cestou je vzajemna kwkace, poskytovani Zmé vazby a
zapojovani rodit do aktivit Skoly.

Také rodée mohou vyuZivat poradenstvi, jak internich odddrgSSP, SMP, VP,...),
tak externich odbornik (PPP, SVP, CPP, zdravotnictvi, klinickd psychaogDSPOD,
PCR,...).

7. Dilezita telefonniéisla

Linka bezpéi celaCR 800 155 555
Ostrava (12:00 — 6:00): 596 618 908
Krizova telefonni linka k Sikanpro witele, Zaky a jejich rode 286 881 059
774 089 181
Ped. psychologicka poradna Karvina 597 582 370
Haviov 597 582 372
Bohumin 597 582 373
Cesky Tesin 597 582 374
Centrum psychologické pomaoci Karvina 596 317 575
ELPIS ( Poradna pro &b trestnych¢int a pro tyrané a zneuzivané zeny )
Havirov 596 812 764
Karvina 596 812 764
Ostrava 596 781 688
Bily kruh bezpéi (pomoc obtem trestn€innosti),Ostrava 596 489 204
PolicieCR 158
PolicieCR Karvina 974 734 651
Skolni speciélni pedagog Mgr. Petra Frankova 03 ®3 352
Centrum primarni prevence (Slezska diakastieELPIS) 596 323 032
Centrum drogové pomoci 596 316 808
Poradna AIDS a drogy 596 314 444
Poradna pro ati trestnychéina  (Slezska diakonie,istELPIS) 596 323 032
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8. Zpisob hodnoceni efektivity
Skolni preventivni strategie bude hodnocena jedoéné, hodnoceni bude vychazet
z evidence a srovnani vyskytu rizikovych poruchw@m, zgtnou vazbou a dotaznikovym
Setenim. Hodnoceni provede Skolni preventivni tymadewém skoly.
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